
 

サービス利用規約  
 

規約の概要  

本利用規約（以下、「本規約」といいます。）は、ユーザーの Xとの関係について規定す
る、法的拘束力のある契約である利用者契約の一部を構成します。ユーザーの皆様には、
本規約の全文をお読みになることをおすすめしますが、特に理解しておくべき重要事項を
以下にご説明します。 

• プラットフォーム上に広告が表示されます。本サービスへのアクセスと引き換え
に、Xおよび当社のサードパーティプロバイダーおよびパートナーが、ユーザーに広
告を表示する場合があります。 

• 本サービスを使用してコンテンツのポストなどを行う場合、本利用者契約および準

拠法を遵守する必要があります。ユーザーは、自身による本サービスの利用とコン
テンツについて責任を負います。お客様は、適用されるすべてのポリシーと規則、お
よびすべての適用法を含むユーザー契約を遵守する必要があります。 

• ユーザーは、本サービスの適切な利用に関する規約に従う必要があります。ユーザ
ーは、当社が提供する、現在利用可能な公開インターフェースを介する方法以外で本
サービスにアクセスすることはできません。たとえば、Xの書面による明示的な許可
を得ることなく、本サービスをスクレイピングしたり、当社が設けている技術的制限

を回避しようとしたりすることや、その他の方法で本サービスの運営を妨害しようと
することはできません。  

• 当社はさまざまな強制措置を実施する権利を留保します。 ユーザーが本規約に違反
した場合、Xはユーザーに対して、コンテンツの削除、公開範囲の制限、Xへのアク

セスの停止、法的措置などの強制措置を取る権利を留保します。欧州連合や英国を含



 

む特定の法域では、違法なコンテンツだけでなく、法律で「有害」または「安全でな
い」とみなされるコンテンツのカテゴリーに対しても執行する義務を Xに課してい
ます。その結果、お客様のコンテンツまたはアカウントは、これらの法域で制限の対
象となる場合があります。また、アカウントがアクティブでない期間が長期にわたる
場合や、法的責任が生じるリスクがある場合、または当社が事業を遂行できなくなっ
た場合など、他の理由によりユーザーのアカウントを凍結もしくは削除することもあ
ります。  

• 本規約には、知的財産権のライセンスが含まれています。ユーザーは、ポストまた
は共有する自身のコンテンツに対する所有権と権利を留保するとともに、自分のコン
テンツを世界中で利用できるようにしたり、他のユーザーがポストまたは共有できる
ようにしたりするための非独占的ライセンスを当社に提供するものとします。一方、
当社は、ユーザーが本サービスを利用し、その恩恵を受けられるようにする目的にの
み、Xモバイル アプリケーションなど、当社がサービスの一環として提供するソフ
トウェアを使用するライセンスをユーザーに提供します。  

• 本サービスのご利用はご自身の責任において行ってください。当社は、「現状有
姿」かつ「提供可能な限度」で本サービスを提供し、法律で許容される範囲におい
て、ユーザーまたは他者に対する一切の保証や責任を否認します。他のユーザーが投
稿した攻撃的または有害なコンテンツにさらされる可能性があります。本サービスは
随時変更されることがあり、当社はいつでもユーザーによるサービスまたは特定の機
能の利用を制限または終了することがあります。  

• ユーザーには救済措置と救済制度が用意されていますが、当社の責任は限定されていま

す。ユーザーは、アカウントを停止したり、本サービスの使用を中止したりすることによ

り、いつでも本契約を終了する権利を有します。ユーザーの居住国によっては、契約に記載

されている特定の種類の損害について、当社が責任を負わない場合があります。また、いか

なる場合においても、当社が負う賠償責任の合計額は 100米ドルか、または請求の原因とな

ったサービスの対価として、ユーザーが過去 6か月以内に当社に支払った金額のいずれか大

きい方を超えないものとします。 さらに、お客様のコンテンツが著作権侵害を構成する不正

な方法で本サービスに表示されたと思われる場合は、報告プロセスが本規約に詳述されてい

ます。 



 

o 英国における Xサービスの受信者の場合、2023年オンライン安全法に基づき、当社

の社内苦情処理手続きを通じて苦情を申し立てるか、管轄裁判所に申し立てを行うこ

とにより、本規約に違反する執行措置（コンテンツの削除やアカウントの停止など）

に異議を申し立てることができます。苦情の提出方法の詳細についてはこちらをご覧

ください。 

o 欧州連合（EU）の Xサービスの受信者の場合、当社の社内手続きまたは法廷外紛争

解決を通じて、デジタルサービス法（規則（EU）2022/2065）に基づいて当社が下し

た特定の決定に異議を申し立てることができます。詳細についてはこちらをご覧くだ

さい。 

また、本規約には当社のプライバシーポリシー（https://x.com/privacy）と、サービスおよ

びコンテンツの使用に適用されるその他の規約が組み込まれている点にもご注意ください。
最後に、本規約はお住まいの地域によって異なる場合がありますが、いずれの場合も、Xを
使用するには 13歳以上である必要があります。 

 

EU、EFTA諸国または英国以外の国に居住しているユーザーの場合（米国に居住している
ユーザーの場合も含みます）、X利用者契約は本利用規約、当社のプライバシーポリシ
ー、当社のルールとポリシー、およびすべての組み込まれたポリシーから構成されます。 

EU、EFTA諸国または英国に居住しているユーザーの場合、 X利用者契約は本利用規約、

当社のプライバシーポリシー、当社のルールとポリシー、およびすべての組み込まれたポリ
シーから構成されます。 
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X利用規約 

EU、EFTA諸国または英国以外の国に居住しているユーザーの場合（米国に

居住しているユーザーの場合も含みます） 

本利用規約（以下、「本規約」といいます。）は、お客様と当社との関係、ならびにお客様

および他のユーザーによる当社または当社の関連会社が提供するサービスへのアクセス、利
用、またはそれらに関連するすべての事項を規定するものです。これらのサービスには、当
社が提供する各種ウェブサイト、SMS、API、メール通知、アプリケーション、ボタン、ウ
ィジェット、広告、eコマースサービス、および本規約へのリンクを通じて提供されるその
他の対象サービス（https://help.x.com/rules-and-policies/x-services-and-corporate-

affiliates）（以下、総称して「本サービス」といいます。）が含まれます。また、本サービ
ス上でアップロード、ダウンロード、または表示されるあらゆる情報、テキスト、リンク、
グラフィック、写真、音声、動画、その他の素材またはその構成（以下、総称して「コンテ
ンツ」といいます。）についても本規約の対象となります。本サービスを利用することによ
って、ユーザーは本規約に拘束されることに同意したことになります。 

本規約は、Xおよびサービスを提供する X Corp. とお客様との間の契約であり、登録事務所
は 865 FM 1209, Building 2, Bastrop, TX 78602 U.S.A. です。「当社」という用語は、X 

Corp. を意味します。 

 

1.本サービスを利用できる人  

本サービスを利用できるのは、当社と拘束力のある契約を締結することに同意し、適用のあ
る法域の法律によりサービスを受けることが禁止されていない者に限ります。また、いかな

る場合においても、本サービスを利用するには 13歳以上でなければなりません。お客様が
（i）本規約を承諾し、および/またはサービスを利用する場合（これは本規約の承諾に相当
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します）、または（ii）未成年者（特定の国における成年年齢に達していない人物）、会
社、組織、政府、またはその他の法人に代わってサービスの使用を承認するために本規約を
承諾する場合、お客様はそうする権限を有していること、または状況に応じて、かかる未成
年者および/または法人を本規約に拘束する権限を有していることを表明し、保証するもの
とします。本規約で使用される「お客様」および「お客様の」という語は、該当する場合、
本規約を承諾する人物、またはかかる未成年者（（i）で定義）および/または（ii）で参照さ
れる団体のいずれかを指します。 

2.プライバシー  

当社のプライバシーポリシー（https://x.com/privacy）は、本サービスをご使用いただく際
に当社に提供された情報が、当社でどのように取り扱われるかについて説明しています。ユ
ーザーは、本サービスを利用することによって、当社およびその関係会社がこれら情報を保
管、処理、使用するために米国、アイルランド、および／またはその他の国々に転送するこ
とを含め、これら情報の（プライバシーポリシーの定めに従った）収集および使用に同意す
ることを理解しているものとします。 

3.本サービス上のコンテンツ  

お客様は、本サービスの使用、および本サービスを通じて取得または作成された入力、プロ

ンプト、出力、および／または情報を含む、お客様が提供、作成、またはその他の方法で利
用するコンテンツ（そこに含まれる、または参照されるすべての内容を含みます）について
責任を負います。第三者または当社の関連会社のサービスを含め、お客様またはお客様のコ

ンテンツに適用されるすべての適用法、規則、ポリシー、および規制を遵守することは、お
客様の責任です。他の人と共有してもよいコンテンツのみを提供、作成または生成する必要
があります。 

本サービスを介して投稿されたまたは本サービスを通じて取得したコンテンツやマテリアル
の使用またはこれらへの依拠は、ユーザーの自己責任において行ってください。当社は、本
サービスを通じてポストまたはその他の手段により取得されたコンテンツまたは通信の完全

https://x.com/privacy
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性、真実性、正確性、信頼性を支持、サポート、表明、保証するものではなく、また、本サ
ービスを通じて表明されたとされる事実または意見を支持するものでもありません。ユーザ
ーは、本サービスの利用により、不快、有害、不正確あるいは不適切なコンテンツ、または
場合によっては、不当表示されている投稿またはその他欺瞞的な投稿に接する可能性がある
ことを、理解しているものとします。すべてのコンテンツは、その中で参照されているもの
を含め、そのようなコンテンツを投稿、生成、入力、または作成した人の単独の責任です。
当社は、本サービスを通じて投稿、生成、入力、または作成されたコンテンツを監視または
管理することはできず、そのようなコンテンツについて責任を負いません。 

 

当社は、当社のユーザー契約に違反しているコンテンツ（著作権もしくは商標の侵害、また
はその他の知的財産の不正利用、なりすまし、不法行為もしくは嫌がらせ等を行うコンテン
ツなど）を削除する権利を留保します。EUや英国を含む特定の法域では、法律上有害また
は安全でないとみなされるコンテンツのカテゴリーに対し、何らかの措置を執行する義務を
当社に課しています。これには、いじめや屈辱的なコンテンツ、摂食障害や食事障害を助長
または奨励するコンテンツ、自傷行為や自殺の方法に関する知識を提供するコンテンツが含
まれます。その結果、お客様のコンテンツは、これらの法域で要求される制限の対象となる
場合があります。違反の報告または異議申し立てに特化したポリシーおよびプロセスに関す
る情報については、当社のヘルプセンター（https://help.x.com/rules-and-policies、

https://help.x.com/rules-and-policies/x-report-violation#specific-violationsおよび
https://help.x.com/managing-your-account/suspended-x-accounts）をご覧ください。  

ご自身のコンテンツが著作権を侵害する方法でコピーされたと思われる場合は、当社の著作

権侵害報告フォーム（https://help.x.com/forms/ipi）にアクセスしてご報告いただくか、以
下の当社の Copyright Agent（著作権通知窓口）までご連絡ください。 

X Corp. 
Attn: Copyright Agent 
865 FM 1209, Building 2 
Bastrop, TX 78602 

報告: https://help.x.com/forms/ipi 

メール: copyright@x.com 

https://help.x.com/rules-and-policies
https://help.x.com/rules-and-policies/x-report-violation#specific-violations
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https://help.x.com/forms/ipi
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ユーザーの権利およびコンテンツに対する権利の許諾  

ユーザーが本サービス上または本サービスを通じて提出、入力、作成、生成、投稿、または
表示するすべてのコンテンツ（そこに含まれる、または参照されるすべての内容を含みま
す）について、ユーザーはその権利を留保するものとします。ユーザーのコンテンツはユー
ザーのものです。すなわち、ユーザーのコンテンツ（他のコンテンツに組み込まれたユーザ
ーの音声、写真および動画もユーザーのコンテンツの一部と考えられます）の所有権はユー
ザーにあります。 

お客様は、本サービス上で、または本サービスを通じてコンテンツ（そこに含まれる、また
は参照されるすべての内容を含みます）を送信、作成、投稿、または表示することにより、
当該コンテンツを、現在知られている、または今後開発されるあらゆるメディアまたは配布
方法で、いかなる目的であれ、使用、コピー、複製、処理、翻案、変更、公開、送信、表
示、アップロード、ダウンロード、および配布するための、世界的、非独占的、ロイヤリテ
ィフリーのライセンス（サブライセンスの権利を含む）を当社に付与するものとします。明
確にするために記すと、これらの権利には、たとえば、キュレーション、変換、翻訳などが
含まれます。このライセンスによって、ユーザーは、当社や他のユーザーに対し、ご自身の
ツイートを世界中で閲覧可能とすることを承認することになります。お客様は、このライセ
ンスに、当社が（i）お客様によって提供されたテキストやその他の情報を分析し、その他

の方法で本サービスを提供、促進、改善する権利（生成型か他のタイプかを問わず、当社の
機械学習や人工知能モデルへの使用やトレーニングなど）、および（ii）当社のコンテンツ

利用規約に従い、サービスにまたはサービスを通じて送信されたコンテンツを他の企業、組
織、または個人が利用できるようにする権利（サービスの改善、および他のメディアやサー
ビスでのコンテンツのシンジケーション、放送、配信、リポスト、プロモーション、公開な

ど）が含まれることに同意するものとします。ユーザーが本サービスを介して送信、投稿、
伝送またはそれ以外で閲覧可能としたコンテンツに関して、当社、またはその他の企業、組
織もしくは個人は、ユーザーに報酬を支払うことなく（ユーザーは、ユーザーによる本サー
ビスの利用がコンテンツおよびコンテンツに関する権利の許諾に対する十分な対価であるこ
とに同意するものとします）、当該コンテンツを上記のように追加的に使用します。 



 

当社では、エコシステムパートナーが本サービス上のユーザーのコンテンツを使用する方法
について、発展的なルールを用意しています。これらのルールは、ユーザーの権利を念頭に
置いた上で、オープンなエコシステムを構築するために存在しています。ユーザーは、当社
ならびに当社のパートナーがユーザーのコンテンツを配信、配給、公表、または放送する際
にコンテンツが修正または変更される可能性があること、および／またはコンテンツを異な
るメディアに適合させるためにコンテンツに変更を加える可能性があることを理解している
ものとします。 

お客様は、お客様が本サービス上または本サービスを通じて入力、送信、作成、投稿、生
成、または表示するコンテンツに対して、本契約で付与された権利を付与するために必要な
すべての権利、ライセンス、同意、許可、権限、および/または権限を有している、または
取得していることを表明し、保証するものとします。ユーザーは、ご自身が必要な許可を得
ているまたはその他の理由により素材を投稿し当社に上記のライセンスを許諾することがで
きる法的権限を有している場合を除き、当該コンテンツが著作権その他の財産権の対象とな
る素材を含むものではないことに同意し、保証するものとします。 

4.本サービスの利用  

当社のサービスにおける禁止行為や、特定の法域において法律上有害または安全でないとみ
なされるコンテンツのカテゴリーの概要については、ユーザー契約に含まれる当社のルール
とポリシーをご確認ください。 ユーザーは、本規約およびすべての適用法、規則および規
制を遵守する場合にのみ本サービスを利用することができます 。コンテンツやユーザーの

行為が当社のルールとポリシー への違反や、センシティブな内容を含むメディアに関する
違反に該当する場合、Xは強制的措置を実施します。Xの強制的対応の種類と、強制的対応
の決定に異議申し立てを行う方法については、こちらでご確認ください。 

Xサービスは常に進化し続けています。そのため、本サービスは、当社独自の判断により適
宜変更されることがあります。当社は、本サービスまたは本サービス内の機能を特定のユー

ザーまたはユーザー全般に提供することを（永久的または一時的に）中止することがありま
す。当社はまた、いつでも、当社の独自判断により、使用と保存に制限を設ける権利を留保
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します。当社はまた、ユーザーに責任を負うことなく、本サービス上のコンテンツの削除ま
たは配信の拒否、本サービス上のコンテンツの配信または表示の制限、利用ユーザー者の資
格停止または終了、およびユーザー名の返還を要求することができるものとします。 

ユーザーは、当社より本サービスへのアクセスとその利用について許諾を得ることの対価と
して、当社ならびにその第三者プロバイダーおよびパートナーが、本サービス上に広告を掲
載すること、またはコンテンツもしくは本サービスから得られる情報（その提供者がユーザ
ーであるか他者であるかを問わず）の表示に関連した広告を掲載することに同意するものと
します。また、当社は、（i）適用される法律、規制、法的手続き、または政府の要請を満
たすため、（ii）本契約の潜在的な違反の調査を含む本契約条件を執行するため、（iii）詐
欺、セキュリティまたは技術的問題を検出、防止、またはその他の方法で対処するため、
（iv）ユーザーのサポート要求に応じるため、または（v）X、そのユーザー、および公衆の
権利、財産または安全を保護するために必要であると合理的に判断したあらゆる情報にアク
セスし、閲覧、保存、および開示する権利を留保します。当社は、当社のプライバシーポリ
シーの定めによる場合を除き、個人識別情報を第三者に開示することはありません。 

Xで提供される特定のサービスまたは機能には、その利用に伴い、追加の利用規約が適用さ
れることがあります。これらの追加のサービスのいずれかを利用するか、またはその対価を
支払うことによって、ユーザーはそれらのサービスに適用される追加の条件に同意したこと
になり、それらの追加条件がユーザーとの当社の契約の一部になります。適用される追加の
条件と本利用規約に齟齬が生じた場合、追加の条件が適用されるサービスをユーザーが利用
している間は、追加の条件が優先します。 

本サービスの有料機能、製品、またはサービスを使用する場合、お客様は、該当する 有料

サービスの規約 (https://legal.x.com/purchaser-terms)に同意するものとします。 

本サービスの開発者用機能、プロダクトまたはサービス（X APIのWeb活用
（https://developer.x.com/docs/x-for-websites）、Xカード

（https://developer.x.com/docs/x-for-websites/cards/overview/abouts-cards）、パブリッ
ク API（https://developer.x.com/docs）、または Xでのサインイン
（https://docs.x.com/resources/fundamentals/authentication/guides/log-in-with-x）を含み
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ますが、これらに限定されません）を利用する場合、ユーザーは当社の開発者契約

（https://developer.x.com/developer-terms/agreement）および開発者ポリシー
（https://developer.x.com/developer-terms/policy）に同意するものとします。ユーザー
は、本サービスまたは本サービス上のコンテンツの複製、修正、これに基づいた二次的著作
物の作成、配信、販売、移転、公の展示、公の実演、送信、または他の形での使用を望む場
合には、本サービス、本規約または https://developer.x.com/developer-termsに定める条件

により認められる場合を除いて、当社が提供するインターフェースおよび手順を使用しなけ
ればなりません。それ以外の方法により、こうした行為を行うことは固く禁じられていま
す。ユーザーがセキュリティ研究者の場合には、当社の 脆弱性報告プログラム
（https://hackerone.com/x）に従わなければなりません。当社の脆弱性報告プログラムに

参加するユーザーには上記パラグラフに規定される要求事項は適用されません。 

本サービスの広告機能、プロダクト、またはサービスを何らかの方法で使用する場合（これ
には「セルフサービスおよびマネージドサービスが含まれますがこれらに限定されませ
ん）、お客様による広告機能、プロダクト、サービスの使用、およびお客様の広告は、当社
の マスターサービス規約（https://ads.x.com/terms）の規約の適用対象となることに同意
するものとします。 

ユーザーアカウント  

ユーザーは、本サービスを利用するには、アカウントを作成する必要があります。アカウン
トを保護する責任はあなたにあります。そのため、強力なパスワードを使用し、その使用を
このアカウントに限定し、認証アプリまたはセキュリティ キーによる 2要素認証を使用し

てください。ユーザーによる上記の不遵守に起因する一切の損失または損害に対して当社は
責任を負うことはできず、また今後も責任を負うものではありません。 

ユーザーは、本サービスからのほとんどの通信をコントロールすることができます。当社

は、サービスに係わる案内や管理上のメッセージなど、ユーザーに一定の通知を行う必要が
ある場合があります。これらの通知は本サービスおよびユーザーアカウントの一部とみなさ
れ、ユーザーは、これらの連絡の受信を拒否することができない場合があります。ユーザー
がアカウントにご自身の電話番号を追加し、その後当該電話番号を変更または削除した場
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合、ユーザーは、当社が当該ユーザーの旧電話番号を取得した者と連絡を取ることがないよ
うにするため、ご自身でアカウント情報を更新する必要があります。 

本サービスを利用するためのユーザーライセンス  

当社はユーザーに、本サービスの一環として、当社が提供するソフトウェアを使用するため
の、譲渡不能の非独占的で世界的な個人ライセンスを無償で許諾します。このライセンス
は、Xの明示的な書面による同意なしに、他の個人または団体に譲渡、贈与、販売、共有、
またはその他の方法で移転することはできません。このライセンスの唯一の目的は、ユーザ
ーが Xで提供される本サービスを本規約に従った形で利用し、その恩恵を受けられるよう
にすることにあります。 

本サービスは、米国およびその他の国の双方の著作権法、商標法その他の法律により保護さ
れています。本規約のいかなる条項も、X名または Twitter名、または Xまたは Twitterの
商標、ロゴ、ドメイン名、その他の特徴的なブランド機能、およびその他の所有権を使用す
る権利をお客様に付与するものではなく、当社の書面による明示的な同意なしに使用するこ
とはできません。本サービス（ユーザーから提供されるコンテンツを除きます）に関するす
べての権利、権原および利益は、当社およびそのライセンサーの独占的財産であり続けま
す。Xまたは本サービスについてユーザーが提供するフィードバック、意見または提案はす
べて完全に任意であり、当社はこのようなフィードバック、意見または提案を、ユーザーに

対して何ら義務を負うことなく、当社が適切であると判断する方法で自由に使用できるもの
とします。 

本サービスの悪用  

ユーザーはまた、たとえば本サービスの妨害や当社が提供するインターフェースおよび手順
以外の方法を使った当社のサービスへのアクセスにより、当社のサービスの不正利用をしな
いことにも同意するものとします。ユーザーは、適用される法令が明示的に許容する範囲の
みを除き、本サービスの一部としてユーザーに提供されるソフトウェアの技術的制限を回避
したり、ソフトウェアのリバースエンジニアリング、逆コンパイル、逆アセンブルをしたり



 

してはなりません。ユーザーは、本サービスへのアクセスまたはその使用中に、次のいずれ
も行ってはなりません。（i）本サービス、当社のコンピューターシステム、または当社の
プロバイダーのテクニカルデリバリーシステムの非公開部分へのアクセス、不正な改ざんも
しくは使用、（ii）システムもしくはネットワークの脆弱性の探索、スキャンもしくはテス
ト、またはセキュリティもしくは認証方法の侵害もしくは回避、（iii）当社から提供される
（かつ適用される利用規約に従う場合にのみ提供される）、当社の現在利用可能な公開イン
ターフェース以外の方法（自動プログラムか否かを問わない）での、本サービスへのアクセ
スもしくはその探索またはアクセスもしくは探索の試み（ただし、当社との個別契約で特に
許可されている場合は除く）（注記: 本サービスへのクローリングまたはスクレイピング
を、当社による事前の書面での同意がないまま行うことは明示的に禁止されています）、
（iv）本サービスやシステムの安全機能やプラットフォーム制御を、「ジェイルブレイ
ク」、「プロンプト操作」あるいは「プロンプトインジェクション」などにより、回避、操
作、または無効化しようとする行為、（v）電子メールもしくはポストでの TCP/IPパケッ
トヘッダーまたはヘッダー情報の一部の偽造、（vi）方法の如何を問わず、改ざんされた情
報、詐欺的情報もしくは情報源を偽装した情報を送る目的での本サービスの利用、（vii）"X

のプラットフォームの操作とスパムに関するポリシー"もしくは Xの報告機能の不正使用に
関するポリシーを含むその他の Xルールとポリシーに違反する行為を行うこと、または
（viii）いずれかのユーザー、ホストもしくはネットワークのアクセスの妨害、または遮断
（もしくはその試み）（本サービスへのウィルスの送信、オーバーロード、フラッディン
グ、スパミング、メールの大量送信、あるいは本サービスを妨害したり過度な負荷を与えた

りする方法でコンテンツの作成をスクリプトすることを含みますが、これらに限定されませ
ん）。"また、本規約の違反を可能にしたり、奨励したりする商品・サービスを配布するな
ど、他者による本規約の違反を助長または支援することも本規約の違反となります。 

本規約の終了  

ユーザーは、いつでもアカウントを削除し本サービスの利用を中止することにより、当社と
の法的契約を終了することができます。アカウントの削除方法に関する説明は

https://help.x.com/managing-your-account/how-to-deactivate-x-account をご覧ください。
ユーザー情報の取り扱いについての詳細は、プライバシーポリシーをご覧ください。 
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当社は、（i）ユーザーが本規約または当社のルールとポリシーに違反している、（ii）ユー

ザーが当社にリスクまたは法的責任の可能性をもたらす、（iii）不法行為によりユーザーの
アカウントを削除しなければならない、（iv）ユーザーの長期的不活動によりアカウントを
削除しなければならない、または（v）当社によるユーザーへの本サービスの提供が商業的
に困難となったと、合理的に確信した場合、いつでもユーザーのアカウントを凍結もしくは
削除するか、本サービスの全部または一部の提供を終了できるものとします。かかる状況に
なった場合、当社は、状況に応じ、ユーザーのアカウントに関連するメールアドレスに通知
を送るか、あるいはユーザーが次にアカウントにアクセスを試みる際に通知をするための合
理的努力を行います。法律で許容される範囲において、当社の都合により、理由の如何を問
わず、または理由なく、ユーザーのアカウントを削除したり、本サービスの全部または一部
の提供を終了したりする場合もあります。上記のいずれの場合においても、本規約は、ユー
ザーが本サービスを利用するライセンスを含めて（ただしこれに限定されません）終了しま
す。ただし、第 2項、3項、5項、6項、および第 4項の悪用に関する規定（「本サービス
の悪用」）は引き続き適用されるものとします。ご自身のアカウントが誤って削除されたと
思われる場合、当社のヘルプセンター（https://help.x.com/forms/account-

access/appeals）に記載される方法に従い、異議申し立てを行うことができます。疑義を避
けるために、本規約は、ユーザーアカウントの一時停止または削除後も有効に存続するもの
とします。 

5.免責事項および責任の制限  

本サービスは「現状のまま」で提供されます。  

本サービスやコンテンツへのアクセスや利用は、ご自身の責任において行ってください。ユ
ーザーは、本サービスが「現状のまま」で提供されることを理解し、同意するものとしま
す。「Xエンティティ」とは、X Corp.、その親会社、関連会社、関係会社、役員、取締

役、従業員、代理人、代表者、パートナーおよびライセンサーをいいます。上記の規定を制
限することなく、適用法令の下で許容される最大限の範囲において、Xエンティティは、明
示または黙示を問わず、市場性、特定目的に対する適合性、権利非侵害についていかなる保
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証および条件付けもしないものとします。Xエンティティは、（i）本サービスまたはコン
テンツの完全性、正確性、利用可能性、適時性、安全性または信頼性、（ii）本サービスま
たはコンテンツへのアクセスまたは利用に起因するユーザーのコンピューターシステムへの
損害、データの消失その他の損害、（iii）本サービスにより維持されているコンテンツその
他の通信の削除または保存もしくは送信の失敗、および（iv）本サービスがユーザーの要求
を満たすかどうか、また、中断されることなく、安全に、もしくはエラーなく利用できるか
どうかについて、いかなる表明保証もせず、一切責任を負わないものとします。Xエンティ
ティからまたは本サービスを通じて得られるアドバイスや通知は、口頭か書面かを問わず、
本規約において明記されないいかなる保証または表明を行うものでもありません。 

責任の制限  

本規約の別段の定めにかかわらず、Xエンティティは、適用法令の下で許容される最大限の
範囲において、（i）本サービスへのアクセスもしくはその利用または当該アクセスもしく
は利用ができないこと、（ii）本サービスにおける第三者の行為またはコンテンツ（他のユ
ーザーまたは第三者による名誉毀損、侮辱または違法行為を含みますがこれらに限りませ
ん）、（iii）本サービスにより得られるコンテンツ、または（iv）ユーザーの通信もしくは
コンテンツに対する不正アクセス、不正利用もしくは改変に起因する、いかなる間接損害、
付随損害、特別損害、結果損害もしくは懲罰的損害、逸失利益もしくは逸失収益（直接的に

発生したか間接的に発生したかを問いません）、データ、利用状況、営業権の損失その他の
無形損害についても責任を負いません。いかなる場合においても、Xエンティティの責任

は、総額で、100.00米ドルまたはユーザーが過去 6か月間に請求の原因となったサービス
に対して当社に支払った金額のいずれか大きい金額を超えることはないものとします。本項
で定める責任の制限は、責任の原因が保証に起因するか、契約によるか、法定であるか、不

法行為（過失を含む）によるか、その他の原因によるかを問わず、また Xエンティティが
損害発生の可能性について知らされていたか否かを問わず、本規約に定める救済手段がその
本来の目的を果たせないことが判明した場合にも適用されるものとします。これらの責任制
限条項のいずれかの部分が法律上執行不能とみなされる場合、その制限は法律で許可されて
いる最大の制限となるものとします。 



 

本規約に同意するか、本サービスを利用することにより、適用法で認められる最大限の範囲
で、お客様は、本サービスにおけるユーザーおよび第三者の行為または行動、またはユーザ
ーおよび第三者が本サービスで共有する不快、中傷的、違法、またはその他の不快なコンテ
ンツを含むコンテンツについて、X事業体がお客様または他者に対して責任を負わないこと
に同意するものとします。 

損害賠償金  

当社では、ユーザーのデータと当社システム リソースの保護を重視しています。お客様が
利用規約に違反する行為を行った場合や、他者に対してそうした行為を行うよう仕向けたり
故意に促したりした場合、当社が利用できるその他すべての法的救済手段に加えて、お客様
は適用法令の下で許容される範囲において、当社と連帯し、24時間以内に 100万件を超え
るポストのリクエスト、表示、またはアクセス（返信ポスト、動画ポスト、画像ポスト、そ
の他のポストを含む）に対し、ポスト 100万件あたり 15,000米ドルの予定損害賠償額を負
担することに同意するものとします。お客様は、これらの金額が（i）当社の損害の合理的
な評価額であること、（ii）罰金ではないこと、および（iii）法定損害賠償および/または衡
平法による救済を含むがこれらに限定されない、あらゆる法的または衡平法上の理論または
主張に基づいてお客様または他者から回収する当社の能力を制限するものではないことに同
意するものとします。さらに、お客様は、本規約への違反が繰り返された場合、当社が金銭
的損害に加えて、回復不能な損害を被ること、そして当社には差し止めおよび/またはその
他の衡平法による救済を受ける権利が付与されることに同意するものとします。 

6.全般  

本規約は、随時改定される場合があります。変更は遡及的に適用されるものではなく、常に 

https://x.com/tosにある本規約の最新バージョンがお客様と当社の関係に適用されます。規
約の重大な変更については、たとえばサービス通知またはお客様のアカウントに登録されて
いるメールアドレス宛にメールでお知らせします。ユーザーは、本規約への改定が有効とな
って以降に本サービスへのアクセスまたは本サービスの利用を継続することによって、改定
後の本規約に拘束されることに同意したものとみなされます。  

https://x.com/tos


 

お客様と当社の間で別途合意があった場合でも、本規約およびお客様と当社の間で生じるあ
らゆる紛争には、法の選択規定を除くテキサス州の法律が適用されます。本契約にこれと異
なる定めがあっても、本規約、本サービスまたは特許に関連するすべての紛争（ユーザーま
たは他者のコンテンツ、またはサービスの利用、もしくはその全部または一部の終了に関連
または起因する紛争を含みますが、これらに限定されません）は、米国テキサス州タラント
郡に所在する連邦地方裁判所または州裁判所にのみ提起されるものとし、お客様はこれらの
法廷における対人管轄権に同意し、不便宜法廷地に関する異議申し立てを放棄するものとし
ます。疑義を避けるために付言すると、本項の法の選択および裁判地の選択規定は、紛争ま
たはそこに含まれる請求が契約、不法行為、制定法、コモンロー、またはその他のものに基
づいているかどうかに関係なく適用されるものとし、本項の法の選択および裁判地の選択規
定は、係争中および将来の紛争に適用され、紛争に関連する行為がいつ発生したか、または
発生したかに関係なく、お客様の紛争に適用されるものとします。本項の法の選択および裁
判地の選択の規定は、本項の意図された第三者受益者である当社の米国関連会社が関与する
紛争にも適用されるものとします。前述に影響を与えることなく、お客様は、Xが独自の裁
量で、お客様に対するあらゆる請求、訴因、または紛争を、当該請求に対する管轄権および
裁判地を有するお客様の居住国の管轄裁判所に提起できることに同意するものとします。 

また、法律で許容される範囲において、ユーザーは当社または当社の関連会社に対する集
団訴訟、集団行動、または代表訴訟に原告またはクラスメンバーとして参加する権利を放
棄するものとします。 

ユーザーがアメリカ合衆国の連邦政府、州政府、地方政府機関で、本サービスを公的な立場

で利用しており、前項の準拠法、管轄および裁判地に関する条項を受け入れることが法的に
できない場合には、当該条項はユーザーには適用されません。かかる米国連邦政府機関の場
合、本規約およびこれに関連するすべての行為は、アメリカ合衆国の法律（法の抵触にかか
わらず）に準拠し、連邦法がない場合および連邦法で許可される範囲において、テキサス州

の法律（法の選択を除く）に準拠するものとします。 

お客様と Xは、本規約または本サービスに起因または関連する紛争を引き起こす事象また

は事実の発生日から 1年以内に、連邦請求を主張する手続きまたは訴訟を開始しなければ
ならないことに同意します。あなたと Xは、本規約または本サービスに起因または関連す



 

る紛争を引き起こす事象または事実の発生日から 2年以内に、州法上の請求を主張する手
続きまたは訴訟を開始しなければならないことに同意します。それ以外の場合、適用法で認
められる範囲において、お客様は、かかる事象または事実に基づくあらゆる種類または性質
の請求または訴因を追求する権利を永久に放棄し、かかる請求または訴因は永久に禁止され
ます。  

本規約のいずれかの規定が無効あるいは法的強制力がないと判断された場合、その規定は必
要最小限の範囲で制限されるかまたは失効しますが、本規約中のその他の規定は引き続き完
全な効力と効果を維持するものとします。 当社が本規約のいずれかの権利または規定を行
使しない場合にも、これをもってその権利または規定が放棄されたとはみなされません。 

X利用者契約は英語で起草されていますが、複数の言語の翻訳版が提供されています。X

は、元の英語版に可能な限り忠実な翻訳を行うよう努めていますが、X利用者契約の英語版
と翻訳版の間で相違や矛盾がある場合、英語版が優先されるものとします。ユーザーは、X

利用者契約の解釈および構成において、英語を基準言語とすることに同意するものとしま
す。 

本規約についてのご質問は、こちらより当社にご連絡ください。 

発効日: 2026年 1月 15日 

過去の規約のアーカイブ 

 

X利用規約 

EU、EFTA諸国または英国に居住しているユーザーの場合 

本利用規約（以下、「本規約」といいます。）は、お客様と当社との関係、ならびにお客様

および他のユーザーによる当社または当社の関連会社が提供するサービスへのアクセス、利
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用、またはそれらに関連するすべての事項を規定するものです。これらのサービスには、当
社が提供する各種ウェブサイト、SMS、API、メール通知、アプリケーション、ボタン、ウ
ィジェット、広告、eコマースサービス、および本規約へのリンクを通じて提供されるその
他の対象サービス（https://help.x.com/rules-and-policies/x-services-and-corporate-

affiliates）（以下、総称して「本サービス」といいます。）が含まれます。また、本サービ
ス上でアップロード、ダウンロード、または表示されるあらゆる情報、テキスト、リンク、
グラフィック、写真、音声、動画、その他の素材またはその構成（以下、総称して「コンテ
ンツ」といいます。）についても本規約の対象となります。 本サービスを利用することに
よって、ユーザーは本規約に拘束されることに同意したことになります。 

本規約は、お客様と、Xおよび本サービスを提供するアイルランドの会社である X Internet 

Unlimited Company (Co. number 503351, VAT number IE9803175Q) との間の契約であり、
登録事務所は One Cumberland Place, Fenian Street Dublin 2, D02 AX07 Irelandです。ここ
でいう「当社」とは、X Internet Unlimited Companyを指します。 

 

1.本サービスを利用できる人  

本サービスを利用できるのは、当社と拘束力のある契約を締結することに同意し、適用のあ
る法域の法律によりサービスを受けることが禁止されていない者に限ります。また、いかな
る場合においても、本サービスを利用するには 13歳以上でなければなりません。お客様が
（i）本規約を承諾し、および/またはサービスを利用する場合（これは本規約の承諾に相当
します）、または（ii）未成年者（特定の国における成年年齢に達していない人物）、会
社、組織、政府、またはその他の法人に代わってサービスの使用を承認するために本規約を

承諾する場合、お客様はそうする権限を有していること、または状況に応じて、かかる未成
年者および/または法人を本規約に拘束する権限を有していることを表明し、保証するもの
とします。本規約で使用される「お客様」および「お客様の」という語は、該当する場合、

本規約を承諾する人物、またはかかる未成年者（（i）で定義）および/または（ii）で参照さ
れる団体のいずれかを指します。 
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2.プライバシー  

当社のプライバシーポリシー（https://x.com/privacy）は、本サービスをご使用いただく際
に当社に提供された情報が、当社でどのように取り扱われるかについて説明しています。ユ
ーザーは、本サービスを利用することによって、当社およびその関係会社がこれら情報を保
管、処理、使用するために米国、アイルランド、および／またはその他の国々に転送するこ
とを含め、これら情報の（プライバシーポリシーの定めに従った）収集および使用に同意す
ることを理解しているものとします。 

3.本サービス上のコンテンツ  

お客様は、本サービスの使用、および本サービスを通じて取得または作成された入力、プロ
ンプト、出力、および／または情報を含む、お客様が提供、作成、またはその他の方法で利
用するコンテンツ（そこに含まれる、または参照されるすべての内容を含みます）について
責任を負います。第三者または関連会社のサービスを含め、お客様またはお客様のコンテン
ツに適用されるすべての適用法、規則、ポリシー、および規制を遵守するのは、お客様の責
任です。他の人と共有してもよいコンテンツのみを提供、作成または生成する必要がありま
す。 

本サービスを介して投稿されたまたは本サービスを通じて取得したコンテンツやマテリアル
の使用またはこれらへの依拠は、ユーザーの自己責任において行ってください。当社は、本

サービスを通じてポストまたはその他の手段により取得されたコンテンツまたは通信の完全
性、真実性、正確性、信頼性を支持、サポート、表明、保証するものではなく、また、本サ
ービスを通じて表明されたとされる事実または意見を支持するものでもありません。ユーザ
ーは、本サービスの利用により、不快、有害、不正確あるいは不適切なコンテンツ、または
場合によっては、不当表示されている投稿またはその他欺瞞的な投稿に接する可能性がある

ことを、理解しているものとします。コンテンツの推奨は、お客様の本サービスとの関わり
方、お客様が興味関心を示したトピック、同様の興味関心を持つ他のユーザーの好みなど、
さまざまな要素の組み合わせに基づいて行われます。設定で調整を行うことができます。追
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加情報については、ヘルプセンター（https://help.x.com/resources/recommender-

systems）をご覧ください。すべてのコンテンツ（そこに含まれている、またはそこで参照
されているすべての情報を含みます）は、そのようなコンテンツを投稿、生成、入力、また
は作成した本人が単独で責任を負うものとします。当社は、本サービスを通じて投稿、生
成、入力、または作成されたコンテンツを監視または管理することはできず、そのようなコ
ンテンツについて責任を負いません。 

当社は、当社のユーザー契約に違反しているコンテンツ（著作権もしくは商標の侵害、また
はその他の知的財産の不正利用、なりすまし、不法行為もしくは嫌がらせ等を行うコンテン
ツなど）を削除する権利を留保します。EUや英国を含む特定の法域では、法律上有害また
は安全でないとみなされるコンテンツのカテゴリーに対し、何らかの措置を執行する義務を
当社に課しています。これには、いじめや屈辱的なコンテンツ、摂食障害や食事障害を助長
または奨励するコンテンツ、自傷行為や自殺の方法に関する知識を提供するコンテンツが含
まれます。その結果、お客様のコンテンツは、これらの法域で要求される制限の対象となる
場合があります。違反の報告または異議申し立てに特化したポリシーおよびプロセスに関す
る情報については、当社のヘルプセンター（https://help.x.com/rules-and-

policies, https://help.x.com/rules-and-policies/x-report-violationおよび

https://help.x.com/managing-your-account/suspended-x-accounts）をご覧ください。  

ご自身のコンテンツが著作権を侵害する方法でコピーされたと思われる場合は、当社の著作

権侵害報告フォーム（https://help.x.com/forms/ipi）にアクセスしてご報告いただくか、以
下の当社の Copyright Agent（著作権通知窓口）までご連絡ください。 

X Corp. 
Attn: Copyright Agent 
865 FM 1209, Building 2 
Bastrop, TX 78602 

報告: https://help.x.com/forms/ipi 

メール: copyright@x.com 

https://help.x.com/resources/recommender-systems
https://help.x.com/resources/recommender-systems
https://help.x.com/rules-and-policies
https://help.x.com/rules-and-policies
https://help.x.com/rules-and-policies/x-report-violation
https://help.x.com/managing-your-account/suspended-x-accounts
https://help.x.com/forms/ipi
https://help.x.com/forms/ipi
mailto:copyright@x.com


 

ユーザーの権利およびコンテンツに対する権利の許諾  

ユーザーが本サービス上または本サービスを通じて提出、入力、作成、生成、投稿、または
表示するすべてのコンテンツ（そこに含まれる、または参照されるすべての内容を含みま
す）について、ユーザーはその権利を留保するものとします。ユーザーのコンテンツはユー
ザーのものです。すなわち、ユーザーのコンテンツ（他のコンテンツに組み込まれたユーザ
ーの音声、写真および動画もユーザーのコンテンツの一部と考えられます）の所有権はユー
ザーにあります。 

お客様は、本サービス上で、または本サービスを通じてコンテンツ（そこに含まれる、また
は参照されるすべての内容を含みます）を送信、作成、投稿、または表示することにより、
当該コンテンツを、現在知られている、または今後開発されるあらゆるメディアまたは配布
方法で、いかなる目的であれ、使用、コピー、複製、処理、翻案、変更、公開、送信、表
示、アップロード、ダウンロード、および配布するための、世界的、非独占的、ロイヤリテ
ィフリーのライセンス（サブライセンスの権利を含む）を当社に付与するものとします。明
確にするために記すと、これらの権利には、たとえば、キュレーション、変換、翻訳などが
含まれます。このライセンスによって、ユーザーは、当社や他のユーザーに対し、ご自身の
ツイートを世界中で閲覧可能とすることを承認することになります。ただし、お客様が当社
の機能を通じて、コンテンツの配布を制限付きコミュニティに限定することを希望される場

合、当社はお客様の意思を尊重します。また、このライセンスには、本サービスの改善を目
的に、お客様が提供したテキストおよびその他の情報を分析する権利が含まれていることに

お客様は同意するものとします。お客様は、このライセンスに、当社が（i）本サービスを
提供、促進、改善する権利（生成型か他のタイプかを問わず、当社の機械学習や人工知能モ
デルへの使用やトレーニングなど）、および（ii）当社のコンテンツ利用規約に従い、サー

ビスにまたはサービスを通じて送信されたコンテンツを他の企業、組織、または個人が利用
できるようにする権利（サービスの改善、および他のメディアやサービスでのコンテンツの
シンジケーション、放送、配信、リポスト、プロモーション、公開など）が含まれることに
同意するものとします。ユーザーが本サービスを介して送信、投稿、伝送またはそれ以外で
閲覧可能としたコンテンツに関して、当社、またはその他の企業、組織もしくは個人は、ユ

ーザーに報酬を支払うことなく（ユーザーは、ユーザーによる本サービスの利用がコンテン



 

ツおよびコンテンツに関する権利の許諾に対する十分な対価であることに同意するものとし
ます）、当該コンテンツを上記のように追加的に使用します。 

当社では、エコシステムパートナーが本サービス上のユーザーのコンテンツを使用する方法
について、発展的なルールを用意しています。これらのルールは、ユーザーの権利を念頭に
置いた上で、オープンなエコシステムを構築するために存在しています。ユーザーは、当社
ならびに当社のパートナーがユーザーのコンテンツを配信、配給、公表、または放送する際
にコンテンツが修正または変更される可能性があること、および／またはコンテンツを異な
るメディアに適合させるためにコンテンツに変更を加える可能性があることを理解している
ものとします。 

お客様は、お客様が本サービス上または本サービスを通じて入力、送信、作成、投稿、生
成、または表示するコンテンツに対して、本契約で付与された権利を付与するために必要な
すべての権利、ライセンス、同意、許可、権限、および/または権限を有している、または
取得していることを表明し、保証するものとします。ユーザーは、ご自身が必要な許可を得
ているまたはその他の理由により素材を投稿し当社に上記のライセンスを許諾することがで
きる法的権限を有している場合を除き、当該コンテンツが著作権その他の財産権の対象とな
る素材を含むものではないことに同意し、保証するものとします。 

4.本サービスの利用  

当社のサービスにおける禁止行為や、特定の法域において法律上有害または安全でないとみ

なされるコンテンツのカテゴリーの概要については、ユーザー契約に含まれる当社のルール
とポリシーをご確認ください。 ユーザーは、本規約およびすべての適用法、規約および規
則を遵守する場合にのみ本サービスを利用することができます。コンテンツやユーザーの行
為が当社のルールとポリシー への違反や、センシティブな内容を含むメディアに関する違
反に該当する場合、Xは強制的措置を実施します。Xの強制的対応の種類と、強制的対応の
決定に異議申し立てを行う方法については、こちらでご確認ください。 

Xサービスは常に進化し続けています。そのため、本サービスは、当社独自の判断により適
宜変更されることがあります。当社は、本サービスまたは本サービス内の機能を特定のユー
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ザーまたはユーザー全般に提供することを（永久的または一時的に）中止することがありま
す。当社はまた、いつでも、当社の独自判断により、使用と保存に制限を設ける権利を留保
します。当社はまた、（i）本サービスもしくは Xユーザーの保護、（ii）管轄当局により適
用される法律もしくは命令の遵守、（iii）本規約もしくは当社のルールとポリシーへの違反
や第三者の知的財産もしくはその他の権利の侵害、（iv）お客様もしくはお客様のコンテン
ツによる当社、他のユーザー、または第三者の法的または規制上のリスクへの暴露、および
/または（v）長期にわたる不活動状態などの理由により、適切な場合には、ユーザーに責任
を負うことなく、本サービス上のコンテンツの削除または配信の拒否、本サービス上のコン
テンツの配信または表示の制限、ユーザーの凍結または削除、およびユーザー名の返還を適
宜要求することができるものとします 。 

ユーザーは、当社より本サービスへのアクセスとその利用について許諾を得ることの対価と
して、当社ならびにその第三者プロバイダーおよびパートナーが、本サービス上に広告を掲
載すること、またはコンテンツもしくは本サービスから得られる情報（その提供者がユーザ
ーであるか他者であるかを問わず）の表示に関連した広告を掲載することに同意するものと
します。また、当社は、（i）適用される法律、規制、法的手続き、または政府の要請を満
たすため、（ii）本契約の潜在的な違反の調査を含む本契約条件を執行するため、（iii）詐
欺、セキュリティまたは技術的問題を検出、防止、またはその他の方法で対処するため、
（iv）ユーザーのサポート要求に応じるため、または（v）X、そのユーザー、および公衆の
権利、財産または安全を保護するために必要であると合理的に判断したあらゆる情報にアク
セスし、閲覧、保存、および開示する権利を留保します。当社は、当社のプライバシーポリ
シーの定めによる場合を除き、個人識別情報を第三者に開示することはありません。 

Xで提供される特定のサービスまたは機能には、その利用に伴い、追加の利用規約が適用さ

れることがあります。これらの追加規約には、当該サービスまたは機能専用のウェブサイト
およびアプリケーションからアクセスできます。これらの追加のサービスのいずれかを利用
するか、またはその対価を支払うことをもって、ユーザーはそれらのサービスに適用される
追加規約に同意しなければならず、またこの同意を受けて当該追加規約が当社のユーザーと
の契約の一部になるものとします。適用される追加の条件と本利用規約に齟齬が生じた場

合、追加の条件が適用されるサービスをユーザーが利用している間は、追加の条件が優先し
ます。 

https://help.x.com/rules-and-policies
https://x.com/privacy
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本サービスの有料機能、製品、またはサービスを使用する場合、お客様は、該当する 有料

サービスの規約 (https://legal.x.com/purchaser-terms)に同意するものとします。 

本サービスの開発者用機能、プロダクトまたはサービス（X APIのWeb活用
（https://developer.x.com/docs/x-for-websites）、Xカード
（https://developer.x.com/docs/x-for-websites/cards/overview/abouts-card）、パブリック

API（https://developer.x.com/docs）、または Xでのサインイン
（https://docs.x.com/resources/fundamentals/authentication/guides/log-in-with-x）を含み
ますが、これらに限定されません）を利用する場合、ユーザーは当社の開発者契約
（https://developer.x.com/developer-terms/agreement）および開発者ポリシー

（https://developer.x.com/developer-terms/policy）に同意するものとします。 ユーザー
は、本サービスまたは本サービス上のコンテンツの複製、修正、これに基づいた二次的著作
物の作成、配信、販売、移転、公の展示、公の実演、送信、または他の形での使用を望む場
合には、本サービス、本規約または https://developer.x.com/developer-termsに定める条件
により認められる場合を除いて、当社が提供するインターフェースおよび手順を使用しなけ
ればなりません。それ以外の方法により、こうした行為を行うことは固く禁じられていま
す。ユーザーがセキュリティ研究者の場合には、当社の 脆弱性報告プログラム

（https://hackerone.com/x）に従わなければなりません。当社の脆弱性報告プログラムに
参加するユーザーには上記パラグラフに規定される要求事項は適用されません。 

本サービスの広告機能、プロダクト、またはサービスを何らかの方法で使用する場合（これ
には「セルフサービスおよびマネージドサービスが含まれますがこれらに限定されませ
ん）、お客様による広告機能、プロダクト、サービスの使用、およびお客様の広告は、当社
のマスターサービス規約（https://ads.x.com/terms）の規約の適用対象となることに同意す
るものとします。 

ユーザーアカウント  

ユーザーは、本サービスを利用するには、アカウントを作成する必要があります。アカウン
トを保護する責任はあなたにあります。そのため、強力なパスワードを使用し、その使用を
このアカウントに限定し、認証アプリまたはセキュリティ キーによる 2要素認証を使用し
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https://legal.x.com/purchaser-terms
https://developer.x.com/docs/x-for-websites
https://developer.x.com/docs/x-for-websites
https://developer.x.com/docs/x-for-websites
https://developer.x.com/docs/x-for-websites/cards/overview/abouts-cards
https://developer.x.com/docs/x-for-websites/cards/overview/abouts-cards
https://developer.x.com/docs/x-for-websites/cards/overview/abouts-card
https://developer.x.com/docs
https://developer.x.com/docs
https://developer.x.com/docs
https://docs.x.com/resources/fundamentals/authentication/guides/log-in-with-x
https://docs.x.com/resources/fundamentals/authentication/guides/log-in-with-x
https://docs.x.com/resources/fundamentals/authentication/guides/log-in-with-x
https://developer.x.com/developer-terms/agreement
https://developer.x.com/developer-terms/agreement
https://developer.x.com/developer-terms/agreement
https://developer.x.com/developer-terms/policy
https://developer.x.com/developer-terms/policy
https://developer.x.com/developer-terms/policy
https://developer.x.com/developer-terms
https://hackerone.com/x
https://hackerone.com/x
https://hackerone.com/x
https://ads.x.com/terms
https://ads.x.com/terms


 

てください。ユーザーによる上記の不遵守に起因する一切の損失または損害に対して当社は
責任を負うことはできず、また今後も責任を負うものではありません。 

ユーザーは、本サービスからのほとんどの通信をコントロールすることができます。当社
は、サービスに係わる案内や管理上のメッセージなど、ユーザーに一定の通知を行う必要が
ある場合があります。これらの通知は本サービスおよびユーザーアカウントの一部とみなさ
れ、ユーザーは、これらの連絡の受信を拒否することができない場合があります。ユーザー
がアカウントにご自身の電話番号を追加し、その後当該電話番号を変更または削除した場
合、ユーザーは、当社が当該ユーザーの旧電話番号を取得した者と連絡を取ることがないよ
うにするため、ご自身でアカウント情報を更新する必要があります。 

本サービスを利用するためのユーザーライセンス  

当社はユーザーに、本サービスの一環として、当社が提供するソフトウェアを使用するため
の、譲渡不能の非独占的で世界的な個人ライセンスを無償で許諾します。このライセンス
は、Xの明示的な書面による同意なしに、他の個人または団体に譲渡、贈与、販売、共有、
またはその他の方法で移転することはできません。このライセンスの唯一の目的は、ユーザ
ーが Xで提供される本サービスを本規約に従った形で利用し、その恩恵を受けられるよう
にすることにあります。 

本サービスは、米国およびその他の国の双方の著作権法、商標法その他の法律により保護さ
れています。本規約のいかなる条項も、X名または Twitter名、または Xまたは Twitterの
商標、ロゴ、ドメイン名、その他の特徴的なブランド機能、およびその他の所有権を使用す

る権利をお客様に付与するものではなく、当社の書面による明示的な同意なしに使用するこ
とはできません。本サービス（ユーザーから提供されるコンテンツを除きます）に関するす
べての権利、権原および利益は、当社およびそのライセンサーの独占的財産であり続けま

す。Xまたは本サービスについてユーザーが提供するフィードバック、意見または提案はす
べて完全に任意であり、当社はこのようなフィードバック、意見または提案を、ユーザーに
対して何ら義務を負うことなく、当社が適切であると判断する方法で自由に使用できるもの
とします。 



 

本サービスの悪用  

ユーザーはまた、たとえば本サービスの妨害や当社が提供するインターフェースおよび手順
以外の方法を使った当社のサービスへのアクセスにより、当社のサービスの不正利用をしな
いことにも同意するものとします。ユーザーは、適用される法令が明示的に許容する範囲の
みを除き、本サービスの一部としてユーザーに提供されるソフトウェアの技術的制限を回避
したり、ソフトウェアのリバースエンジニアリング、逆コンパイル、逆アセンブルをしたり
してはなりません。ユーザーは、本サービスへのアクセスまたはその使用中に、次のいずれ
も行ってはなりません。（i）本サービス、当社のコンピューターシステム、または当社の
プロバイダーのテクニカルデリバリーシステムの非公開部分へのアクセス、不正な改ざんも
しくは使用、（ii）システムもしくはネットワークの脆弱性の探索、スキャンもしくはテス
ト、またはセキュリティもしくは認証方法の侵害もしくは回避、（iii）当社から提供される
（かつ適用される利用規約に従う場合にのみ提供される）、当社の現在利用可能な公開イン
ターフェース以外の方法（自動プログラムか否かを問わない）での、本サービスへのアクセ
スもしくはその探索またはアクセスもしくは探索の試み（ただし、当社との個別契約で特に
許可されている場合は除く）（注記: 本サービスへのクローリングまたはスクレイピング
を、当社による事前の書面での同意がないまま行うことは明示的に禁止されています）、
（iv）本サービスやシステムの安全機能やプラットフォーム制御を、「ジェイルブレイ
ク」、「プロンプト操作」あるいは「プロンプトインジェクション」などにより、回避、操
作、または無効化しようとする行為、（v）電子メールもしくはポストでの TCP/IPパケッ
トヘッダーまたはヘッダー情報の一部の偽造、（vi）方法の如何を問わず、改ざんされた情
報、詐欺的情報もしくは情報源を偽装した情報を送る目的での本サービスの利用、（vii）"X

のプラットフォームの操作とスパムに関するポリシー"もしくは Xの報告機能の不正使用に
関するポリシーを含むその他の Xルールとポリシーに違反する行為を行うこと、または

（viii）いずれかのユーザー、ホストもしくはネットワークのアクセスの妨害、または遮断
（もしくはその試み）（本サービスへのウィルスの送信、オーバーロード、フラッディン
グ、スパミング、メールの大量送信、あるいは本サービスを妨害したり過度な負荷を与えた
りする方法でコンテンツの作成をスクリプトすることを含みますが、これらに限定されませ
ん）。"また、本規約の違反を可能にしたり、奨励したりする商品・サービスを配布するな

ど、他者による本規約の違反を助長または支援することも本規約の違反となります。 
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本規約の終了  

ユーザーは、いつでもアカウントを削除し本サービスの利用を中止することにより、当社と
の法的契約を終了することができます。アカウントの削除方法に関する説明は
https://help.x.com/managing-your-account/how-to-deactivate-x-account をご覧ください。
ユーザー情報の取り扱いについての詳細は、プライバシーポリシーをご覧ください。 

当社は、（i）ユーザーが本規約または 当社のルールとポリシー に違反している、（ii）ユ
ーザーが当社にリスクまたは法的責任の可能性をもたらす、（iii）不法行為によりユーザー
のアカウントを削除しなければならない、（iv）ユーザーの長期的不活動によりアカウント
を削除しなければならない、または（v）当社によるユーザーへの本サービスの提供が商業
的に困難となったと、合理的に確信した場合、いつでもユーザーのアカウントを凍結もしく
は削除するか、本サービスの全部または一部の提供を終了できるものとします。かかる状況
になった場合、当社は、状況に応じ、ユーザーのアカウントに関連するメールアドレスに通
知を送るか、あるいはユーザーが次にアカウントにアクセスを試みる際に通知をするための
合理的努力を行います。上記のいずれの場合においても、本規約は、ユーザーが本サービス
を利用するライセンスを含めて（ただしこれに限定されません）終了します。ただし、第 2

項、3項、5項、6項、および第 4項の悪用に関する規定（「本サービスの悪用」）は引き
続き適用されるものとします。ご自身のアカウントが誤って削除されたと思われる場合、当
社のヘルプセンター（https://help.x.com/forms/account-access/appeals）に記載される方

法に従い、異議申し立てを行うことができます。疑義を避けるために、本規約は、ユーザー
アカウントの一時停止または削除後も有効に存続するものとします。 

5.責任の限定  

お客様は本サービスを利用することをもって、X Internet Unlimited Company、その親会
社、子会社、関連会社、取締役、役員、従業員、代理業者、代理人、パートナー、ライセン
サーの責任がお客様の居住国において許容される最大限の範囲まで限定されることに同意す
るものとします。  
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損害賠償金  

当社では、ユーザーのデータと当社システム リソースの保護を重視しています。お客様が
利用規約に違反する行為を行った場合や、他者に対してそうした行為を行うよう仕向けたり
故意に促したりした場合、当社が利用できるその他すべての法的救済手段に加えて、お客様
は適用法令の下で許容される範囲において、当社と連帯し、24時間以内に 100万件を超え
るポストのリクエスト、表示、またはアクセス（返信ポスト、動画ポスト、画像ポスト、そ
の他のポストを含む）に対し、ポスト 100万件あたり 15,000ユーロの予定損害賠償額を負
担することに同意するものとします。お客様は、これらの金額が（i）当社の損害の合理的
な評価額であること、（ii）罰金ではないこと、および（iii）法定損害賠償および/または衡
平法による救済を含むがこれらに限定されない、あらゆる法的または衡平法上の理論または
主張に基づいてお客様または他者から回収する当社の能力を制限するものではないことに同
意するものとします。さらに、お客様は、本規約への違反が繰り返された場合、当社が金銭
的損害に加えて、回復不能な損害を被ること、そして当社には差し止めおよび/または衡平
法による救済を受ける権利が付与されることに同意するものとします。 

6.全般  

本規約は、随時改定される場合があります。変更は遡及的に適用されるものではなく、常に 

https://x.com/tosにある本規約の最新バージョンがお客様と当社の関係に適用されます。新
たな機能に対処する変更または法的な理由により行われる変更を除き、当社はユーザーに対

し、本規約の当事者の権利義務に影響を及ぼす本規約の変更を行う場合はその発効の 30日
前に、ユーザーのアカウントに関連するメールアドレス宛にサービス通知またはメール等を
通じて通知します。ユーザーは、本規約への改定が有効となって以降に本サービスへのアク
セスまたは本サービスの利用を継続することによって、改定後の本規約に拘束されることに
同意したものとみなされます。 

法律で許容される範囲において、本規約、本サービスまたは特許に関連するすべての紛争
（ユーザーまたは他者のコンテンツ、またはサービスの利用、もしくはその全部または一部
の終了に関連または起因する紛争を含みますが、これらに限定されません）は、法の抵触に

https://x.com/tos


 

関する規定に関係なく、アイルランドの管轄裁判所にのみ提起され、お客様と当社の間のそ
の他のあらゆる合意にかかわらず、アイルランドの法律に準拠するものとします。疑義を避
けるために付言すると、本項の法の選択および裁判地の選択規定は、紛争またはそこに含ま
れる請求が契約、不法行為、制定法、コモンロー、またはその他のものに基づいているかど
うかに関係なく適用されるものとし、本項の法の選択および裁判地の選択規定は、係争中お
よび将来の紛争に適用され、紛争に関連する行為がいつ発生したか、または発生したかに関
係なく、お客様の紛争に適用されるものとします。本項の法の選択および裁判地の選択の規
定は、本項の意図された第三者受益者である欧州連合、EFTA加盟国、または英国に拠点を
置く当社の関連会社が関与する紛争にも適用されるものとします。前述に影響を与えること
なく、お客様は、Xが独自の裁量で、お客様に対するあらゆる請求、訴因、または紛争を、
当該請求に対する管轄権および裁判地を有するお客様の居住国の管轄裁判所に提起できるこ
とに同意するものとします。 

また、法律で許容される範囲において、ユーザーは当社または当社の関連会社に対する集
団訴訟、集団行動、または代表訴訟に原告またはクラスメンバーとして参加する権利を放

棄するものとします。 

 

お客様と Xは、本規約または本サービスに起因または関連する紛争を引き起こす事象また
は事実の発生日から 1年以内に、いかなる手続きまたは訴訟も開始しなければならないこ
とに同意します。それ以外の場合、適用法で認められる範囲において、お客様は、かかる事
象または事実に基づくあらゆる種類または性質の請求または訴因を追求する権利を永久に放

棄し、かかる請求または訴因は永久に禁止されます。  

本規約のいずれかの規定が無効あるいは法的強制力がないと判断された場合、その規定は必

要最小限の範囲で制限されるかまたは失効しますが、本規約中のその他の規定は引き続き完
全な効力と効果を維持するものとします。 当社が本規約のいずれかの権利または規定を行
使しない場合にも、これをもってその権利または規定が放棄されたとはみなされません。 

X利用者契約は英語で起草されていますが、複数の言語の翻訳版が提供されています。X

は、元の英語版に可能な限り忠実な翻訳を行うよう努めていますが、X利用者契約の英語版
と翻訳版の間で相違や矛盾がある場合、英語版が優先されるものとします。ユーザーは、X



 

利用者契約の解釈および構成において、英語を基準言語とすることに同意するものとしま
す。 

本規約に関してご質問がある場合は、 当社までお問い合わせください。 

発効日: 2026年 1月 15日 

過去の規約のアーカイブ 
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